Higiene de Manos:
El Poder de los
Productos de Base
Alcohdlica (PBA)

La higiene de manos es la medida
mas sencilla y eficaz para salvar
vidas y reducir las infecciones
asociadas a la atencion sanitaria.
Los productos de base alcohélica
(PBA) son |la opcidn preferente el
puente en el punto de atencion por
rapidez, eficacia microbicida y
mayor talerancia cutanea.
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1. Aplicaciéon y Cobertura Total

Deposite una dosis suficiente de PBA
para cubrir toda la superficie de ambas
manos.

2. Friccion Exhaustiva

Frote palmas, dorsos, dedas entrelazadosy,
sobre todo, pulgares y puntas de los dedos.

3. Secado Natural

Frote hasta que el PBA se evapore por
completo.

Seguridad y Cuidado de las Manos

Manos paimas, dorsos, dedos. mntreleres, lo inmanent las
infecciones asociadas era las joyas, con las hojas fomentan
forma la supervivencia de flora bacteriaria transitoria.
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